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สถิติสาขาสุขภาพ
  1.  ชื่อสถิติทางการ :
01 การวางแผนครอบครัว

  2.  ชื่อโครงการ/ งาน/ ขอมูลที่จัดเก็บ/ จัดทํา :
30 สํารวจอนามัยการเจริญพันธุ พ.ศ. 2549

  3.  คําอธิบายขอมูลโดยสังเขป :   พฤติกรรมและทัศนคติตอการวางแผนครอบครัวของหญิงสมรสอายุ 15 - 49 ป
 - การไดรับขอมูลและคําปรึกษา
 - การตรวจรางกาย
 - การตรวจเลือด
 - การคุมกําเนิด (วิธีท่ีคุม สถานที่ไปรับบริการการคุมกําเนิด)
 - สาเหตุท่ีไมคุมกําเนิด
 - การไดรับการปรึกษา/การตรวจจากบุคคลากรสาธารณสุข เกี่ยวกับ
   การมีบุตรยาก (สําหรับสตรีท่ีไมคุมกําเนิด ไมมีบุตรในระยะ 2 ปและยังมี
   เพศสัมพันธกับคูสมรส)

  4.  การจัดจําแนกขอมูล : เขตการปกครอง  ภาค  กลุมอายุ 
  5.  การจัดทําขอมูล 

5.1 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล : สัมภาษณ
5.2 ความถี่ในการเก็บรวบรวมขอมูล : ทุก 3 ป
5.3 ความถี่ในการประมวลผล :

  6.  การเผยแพรขอมูล  
6.1 วิธีการเผยแพรขอมูล : เอกสารรายงาน / CD-ROM / web site ของ สสช
6.2 ความถี่ในการเผยแพรขอมูล : ทุก  3 ป

  7.  ความครอบคลุมของประชากร : ประเทศ, ภาค, เขตการปกครอง
  8.  ผูรับผิดชอบขอมูลที่จัดเก็บ/ จัดทํา :

ชื่อ : กรรณิการ  เสนา
ตําแหนง : นักสถิติเศรษฐสังคม 6ว

สํานัก/ศูนย/กองที่ปฏิบัติงาน : สํานักสถิติเศรษฐสังคมและประชามติ 2
กลุม/ฝาย : กลุมสถิติประชากร
โทรศัพท : 0 2281 0333 ตอ 1220, 1221
โทรสาร : 0 2281 8617

E-mail  address : sedusoc@nso.go.th
  9.  หนวยงาน :                                  

กระทรวง : เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
กรม/ หนวยงาน : สํานักงานสถิติแหงชาติ
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210.  คํานิยามที่สําคัญ :
การวางแผนครอบครัว หมายถึง การคุมกําเนิดหรือการเวนระยะการมีบุตรใหหางออก เพื่อใหมีบุตรตามจํานวนหรือระยะ
เวลาที่ตองการโดยวิธีธรรมชาติ หรือใชวิธีทางการแพทยชนิดชั่วคราว/ถาวร
การคุมกําเนิด  หมายถึง การชะลอการเกิด หรือยืดระยะเวลาการมีบุตรใหหางออกไป หรือยุติการตั้งครรภ การคุมกําเนิด
มีหลายวิธีดวยกันคือ

1. ยาเม็ดคุมกําเนิด ใชรับประทานทุกรอบเดือน มีแผงละ 21 เม็ด และ 28 เม็ด
2. ยาฉีดคุมกําเนิด ใชเพื่อปองกันการตั้งครรภทุกๆ 3 เดือน 5 เดือน
3. ยาฝงคุมกําเนิด เปนแคปซูลฝงใตผิวหนังที่บริเวณทองแขนขางหนึ่งของหญิง ซึ่งโดยปกติจะเปนขางซาย ปองกันการ

ตั้งครรภไดนาน 5 ป (ชนิด 6 หลอด) และ 3 ป (ชนิด 1 หลอด)
4. หวงอนามัย  เปนสปริงทําดวย พลาสติก ใชใสเขาไปในโพลงมดลูกเพื่อปองกันการตั้งครรภ
5. ถุงยางอนามัย เปนวิธีการคุมกําเนิดโดยผูชายเปนผูใช  สามารถปองกันการตั้งครรภและโรคติดตอทางเพศสัมพันธได
6. การทําหมันหญิง  เปนวิธีการคุมกําเนิดแบบถาวรสําหรับหญิงโดยการผาตัด
7. การทําหมันชาย  เปนวิธีการคุมกําเนิดแบบถาวรสําหรับชายโดยการผาตัด
8. นับระยะปลอดภัย  เปนวิธีงดรวมเพศในชวงที่หญิงสามารถมีบุตรได
9. อ่ืนๆ เชนหล่ังนอกชองคลอด ลางชองคลอด การใชสมุนไพร เปนตน

ภาวะการมีบุตรยาก  หมายถึง ภาวะที่คูสมรสแตงงานแลว 2 ป แตยังไมมีบุตร ท้ังๆที่อยูดวยกันปกติและไมไดคุมกําเนิด
(ยังคงมีเพศสันพันธกันและไมไดแยกกันอยู)


